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1. Missao, Visao, Principios e Valores

Missao

A Coolabora é uma cooperativa de intervencdo social que tem por missdo contribuir para o
desenvolvimento das pessoas, das organizacdes e do territério através de estratégias inovadoras
de promocao da igualdade de oportunidades, da participagdo civica, da educagao e formacgdo e da

inclusdo social.

Visao
Ser uma organizacao sustentavel, de reconhecida capacidade para promover a inovagao social,

com intervenc¢des marcadas pela qualidade e por principios éticos.

Principios e Valores

A Coolabora orienta a sua actuacdo segundo principios éticos e socialmente responsaveis,
nomeadamente:

- a promocao da coesdo social;

- a defesa da igualdade de oportunidades;

- a democracia e a participacao;

- a aprendizagem colaborativa.
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2. Balango

O ano de 2021 foi perturbado pela pandemia Covid 19, com avancos e recuos no agendamento de
actividades presenciais, obrigando a um esforco continuo de programacao e reprogramacao.
Apesar deste constrangimento, o ano foi marcado pelo lancamento de novos projectos,
destacando-se o DEVO.LVER, uma resposta de apoio psicoldgico a criangas e jovens vitimas de
violéncia doméstica que permitiu robustecer a equipa que intervém nesta area e o SAUDINHA, um
projecto destinado ao Bairro do Cabeco, no Tortosendo, que reforcou a equipa que trabalha com
esta comunidade.

Foi dada continuidade ao trabalho em rede, com organizacdes locais, regionais e nacionais, pela
relevancia que a acgdo concertada tem quer em termos de impacto nos processos de

transformacao social quer na aprendizagem colectiva.
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3. Projectos e Iniciativas realizadas

I Igualdade entre homens e mulheres

Combate a violéncia doméstica e de género

Projecto Violéncia Zero

Esta iniciativa promove uma abordagem integrada de prevencdo e combate a violéncia doméstica
e de género (VDG), com especial enfoque nos concelhos de Belmonte, Covilhd e Funddo. Para isto,
trabalha em trés vertentes complementares: apoio a vitimas de violéncia doméstica; dinamizacao
e reforco das competéncias de intervencao da rede de parceria e sensibilizacdo da comunidade.
Parceria: ARS - Centro, ACES Cova da Beira, Centro Hospitalar Cova da Beira, CDSS de Castelo
Branco, CPCJ de Belmonte, Covilhda e Fundao, CRI de Castelo Branco, GNR, PSP, IEFP-Centro,
DGESTE, DGRSP, IMLCF, Municipios de Belmonte, Covilhd e Funddo, Ordem dos Advogados -
Covilha, Procuradoria da Republica - Castelo Branco, Universidade da Beira Interior, Municipios de
Belmonte, Covilha e Fundao.

Financiamento:

Cohnanciade

T v 2020 T

Principais resultados em 2021:

- 122 (105M+17H) novos processos de violéncia doméstica
- 139 (131M+8H) processos de vitimas de anos anteriores em acompanhamento
- 529 atendimentos presenciais

- 1741 atendimentos ndo presenciais
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- 2 reunides da rede Violéncia Zero

- 302 jovens em 2 eventos publicos que assinalaram o Dia do Namoro

- 21 videos de entidades parceiras para assinalar o Dia Internacional da Eliminacdo de Todas as
Formas de Violéncia contra as Mulheres

- 124 alunos/as em sessdes de prevencdo da violéncia

devo.L.ver

O projecto devo.L.ver presta apoio psicolégico e psicoterapéutico a criangas e jovens vitimas de
violéncia doméstica. Teve inicio em Setembro de 2021 e tem polos de atendimento nos concelhos
da Covilhd, Belmonte e Fundao.

Parceria: Municipios e CPCJ de Belmonte, Covilhd e Funddo; Comunidade Intermunicipal Beiras e
Serra da Estrela.

Financiamento:

Cofinanciado po

— PORTUGAL

= U225 2020

UNIAT FLACSTA

Principais resultados em 2021:

- 16 (6M+10H) novos processos de acompanhamento psicoldgico individualizado
- 88 atendimentos presenciais (32M+56H)

- 36 atendimentos ndo presenciais

Rasgar Siléncios

O Rasgar Siléncios ¢ um projecto de intervencdo com mulheres sobreviventes de crimes de

violéncia doméstica e de género através de ferramentas de escrita autobiografica.
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Parceria: Quarta Parede, Municipio da Covilha e UBI.
Financiamento:
lceland DE]:—

Liachtenstein  Active FUNDAGAD
Morway gitizans fund G c,qL.:] JSTE GULBENKIAM Ell BISSAYA BARRETO

Principais resultados em 2021:

- 3 oficinas de escrita autobiografica envolvendo 16 mulheres
- 3 apresentac¢des do teatro Rasgar Siléncios

- Video (RTP) sobre o projecto

- Elaborac¢do do plano estratégico da Coolabora

- Criacdo (ndo finalizada) do guia para a escrita autobiografica

CUIDAdania - Cuidado e Cidadania na Construc¢ao da Igualdade

Este projecto estimula uma educacdo critica face aos esteredtipos associados as opcdes
profissionais de rapazes e raparigas e promove o reconhecimento do valor do trabalho ligado ao
cuidado na qualidade de vida e no bem-estar.

Parceria: Escolas Secundarias Campos Melo e Quinta das Palmeiras, Agrupamento Péro da Covilh3,
Universidade da Beira Interior, Camara da Covilha, CFAEBI.

Financiamento:

T U 550 Hl

Principais resultados em 2021:

- 15 docentes com formacdo acreditada em Educacdo, Género e Cidadania
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- 93 alunos/as e 16 docentes de 7 escolas participantes no concurso Gente Rebelde

- 1 suplemento no Jornal Férum da Covilha sobre a interven¢do do projecto nas escolas
- 5 videos sobre dessegregacao sexual do trabalho lancados online e disseminados

- 1 seminario acreditado para 23 docentes

- 1 recurso pedagdgico - guia para a construcdo da igualdade nas escolas
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Il Iniciativas para publicos em situagao de vulnerabilidade

Quero Ser Mais E8G

O projecto visa contribuir para a inclusdo social das criancas e jovens do Tortosendo através da sua
capacitacdo pessoal, social e civica, para que se tornem cidaddos/as activos/as capazes de
melhorar a sua qualidade de vida e a dos seus contextos vivenciais.

Parceria: Agrupamento de Escolas Frei Heitor Pinto, AEBB, ACES (Tortosendo), Associacdo Jovens
do Tortosendo, Camara da Covilhd, Centro de Apoio a Terceira Idade, Conservatdrio de Musica da
Covilhd, CPCJ da Covilh3, Junta de Freguesia de Tortosendo, Modatex, UBI, Unidos Futebol Clube
do Tortosendo.

Financiamento:

Pt et L

= Qe U= 05020 ==

Principais resultados em 2021:

- 60 criangas e jovens envolvidos em actividades regulares do projecto

- 48 criancas e jovens com melhoria dos resultados escolares

- 36 criangas e jovens com menos de 20% de faltas as aulas injustificadas no ano lectivo
- 27 encarregados/as de educacdo a participarem em reunides da escola

- 497 encaminhamentos para servigos sociais

- 30 pessoas certificadas com o diploma de literacia digital

- 14 encaminhamentos para emprego e 11 integracdes

- 42 encaminhamentos para formacdo profissional e 38 integracoes
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CLDS.4G.Covilha

Este projecto é promovido pela Santa Casa da Misericérdia da Covilhd e conta com a Coolaborae a
ARPAZ como parceiras. Tem trés eixos de ac¢do: emprego, formacdo e qualificacdo; intervencao
familiar e parental, preventiva da pobreza infantil; e promocao do envelhecimento activo.

A Coolabora estd envolvida em todo o desenvolvimento do projecto, tendo a seu cargo a
implementacdo e dinamizacdo de 10 actividades no primeiro e segundo eixos do projecto.
Parceria: Santa Casa da Misericérdia da Covilhd (entidade coordenadora), ARPAZ e Camara
Municipal da Covilha.

Financiamento:

([

ves @i B Bl O i 00O

Principais resultados em 2021:

- 290 pessoas em situagao de desemprego acompanhadas

-227 ofertas de emprego divulgadas e 39 de ofertas formativas, com 61 integracdes

- 1175 pessoas envolvidas no grupo de interajuda e partilha solidaria de emprego

- 3 sessoes de coaching e orientacdo, envolvendo 32 alunas e alunos do ensino profissional
- 21 oficinas de capacitac¢ao familiar com a participacdao de 147 familias

- 2 sessoes sobre violéncia no namoro com 40 participantes

- 16 sessdes de mediacao familiar com 3 familias e um total de 18 participantes

- 12 sessdes sobre alimentacdo saudavel com a participacao de 177 criancgas e jovens

Saudinha

Tem como objectivo aumentar a qualidade de vida de pessoas residentes no Bairro Social do
Cabeco (Tortosendo), através da melhoria dos espacos comuns exteriores, dotando-os de

condicdes para a convivialidade, lazer, pratica de desporto e sentido de comunidade.
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Parceria: Camara Municipal da Covilha, Mulheres na Arquitectura, Entre Mundos, Unidos Futebol
Clube Tortosendo.

Financiamento:
_________ FUNDO-AMBIENTAL vt @PRR. R

Principais resultados em 2021:

- 1 oficina sobre jardinagem e desenho de intervencdo no jardim publico
- 1 tertulia para o desenho da intervencgao

- 1 festa de apresentagao do projecto a comunidade

Il Alternativas Societais

Coolaboratério
Visa contribuir para o reconhecimento dos direitos humanos na consolidagdao de uma sociedade
mais justa, quer através da consciencializacdo e do empoderamento dos/as jovens e da formacdo

de publicos estratégicos.

Parceria: Casa do Menino Jesus, Cdmara Municipal da Covilh3, Universidade da Beira Interior.

Financiamento:

lcedand EF‘E]:—

Liachtenstein  Active FUNDAGAD
Morway gitizans fund @ CAL[]._]STE GULBENKIAM Ell BISSAYA BARRETO

Principais resultados em 2021:

- 60 jovens participantes no encontro de langamento “Jovens na Serra pela Terra”
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- 53 jovens participantes na primeira assembleia de jovens
- 26 jovens em oficinas civicas sobre os direitos humanos
- 1 campanha “Mil cartas pelos Direitos Humanos”

- 1video de apresentacao do projecto

EDxperimentar- Laboratdrios de Cidadania Global & Desenvolvimento

E promovido pela Fundagdo Gongalo da Silveira e tem o objectivo de reforcar a Educacdo para o
Desenvolvimento e para a Cidadania Global nas escolas, em articulagdo com a Estratégia Nacional
de Educacdo para a Cidadania. Esta centrado em trés territdrios - Covilha, Faro e Ourém - e propde
a criacdo de espacos de reflexdo e accdo através de momentos formativos e laboratdrios entre os

territorios.

Parceria: Fundacdo Gongalo da Silveira (promotora), Casa Velha, CoolLabora e Mandacaru.

Financiamento:

Financiado por:

CAMGES [ PRESIDENCY ST
g ONGD 4 PROVECH L
TUGAL P P DE 7 S| *

MINISTERID DOS NEGOCIOS ESTRANGEIROS

Principais resultados em 2021

-1 oficina de formacdo de professores/as acreditada com 25 participantes

- 84 estudantes participantes em 5 encontros sobre dominios da educag¢do para a cidadania global
- 1 encontro colaborativo online com 4 escolas/agrupamentos e 11 participantes

- 5 sessdes nas escolas parceiras do projecto com 43 docentes

- 1 laboratdrio com docentes sobre a relagdo entre a escola e as comunidades ciganas

- 1 encontro com 11 organizag¢des da sociedade civil
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- 2 sessOes sobre cidadania para |a da sala de aula com 15 assistentes operacionais

- 1 podcast com 5 episddios sobre a escola e a aprendizagem da cidadania

Troca a Tod@s — Comunidade de Trocas

7

E uma iniciativa direccionada para a construcdo de solu¢des de consumo local, sustentdveis e
solidarias que pretende contribuir para estimular a economia local, valorizar as pessoas e os seus
saberes, assim como sensibilizar a comunidade para a construcdo de habitos de consumo

responsavel.

Principais resultados em 2021:

- 12 produtores/as no espago de exposi¢cdo online

- 31 produtores/as na loja fisica situada na sede da Coolabora

- 741 participantes no grupo de troca de bens “Troca a Mao”

- 1 feira das Trocas no Jardim Publico da Covilhd com 25 produtores/as locais
- 3 oficinas para produtores/as

- 2 exposicOes de artistas locais no espaco ldearia

- 1 curso sobre ecologia alargada

MANIFesta - Feira e Assembleia do Desenvolvimento Local

A Manifesta - Feira e Assembleia do Desenvolvimento Local é um evento bienal promovido pela
Animar e que em 2020 seria acolhido pela Coolabora, na Covilha. Devido a pandemia, o evento
presencial foi adiado para 2022. N3o obstante, em 2021 realizaram-se varias actividades,
nomeadamente trés webindrios e foram também lancados trés cadernos tematicos.

Parceria: ANIMAR (promotor), em parceria com a ADM Estrela, APCEP - Associacdo Portuguesa

para a Cultura e a Educacdo Permanente, APPDI - Associacdo Portuguesa para a Diversidade e
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Inclusdo, ZERO - Associacdo Sistema Terrestre Sustentavel, Associacdo EcoGerminar, Coolabora,
EAPN — Rede Europeia Anti-Pobreza, Minha Terra - Federagdao Portuguesa de Associa¢des de
Desenvolvimento Local, Rede para o Decrescimento, PpDM — Plataforma Portuguesa para os

Direitos das Mulheres e Forum Cidadania & Territorio.

4. Actividade formativa
No ambito da Formacdo de Publicos Estratégicos foram realizadas ac¢des de formacdo na area da
igualdade de género:

- 2 accbes para docentes em Género, Igualdade e Cidadania com a certificacdo de 25
professores/as, realizadas em parceria com o Centro de Formacgdo da Associacdo de Escolas
da Beira Interior

- 1 accdo de Técnico/a de Apoio a Vitima com a certificagcdo de 21 profissionais

- 1 accdo em Avaliacdo e Gestdo de Risco de Violéncia Doméstica para profissionais das

forcas de seguranca com a certificacdo de 19 agentes e militares da PSP e GNR
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5. Parcerias

Transparéncia e Accountability nas Organizacdes da Economia Social Portuguesas

Participagdo no Comité de Transparéncia deste projecto promovido pela

Universidade Catdlica do Porto - ATES.

Elas ao Som da Fabrica
Participacdo na parceria desta iniciativa do curso de Ciéncias da Cultura da UBI que

visa resgatar histdrias das mulheres operarias da industria de lanificios.

Campanha #eusobrevivi
Envolvimento na concepcao e divulgacdo da campanha #eusobrevivi, promovida pela
Secretdria de Estado Para a Cidadania e a Igualdade e pela Comissdo para a Cidadania

e a lgualdade de Género.

6. Redes

Animar - Associagao Portuguesa para o Desenvolvimento Local
Conselho Geral do Agrupamento de Escolas a L3 e a Neve

Conselho Consultivo da Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da UBI
Conselho Municipal de Seguranca da Covilha

Conselho Municipal de Seguranca de Belmonte

Nucleo Executivo da Rede Social da Covilha

Plataforma Portuguesa para os Direitos das Mulheres

Rede Sinergias - educagao para o desenvolvimento

EAPN - Rede Europeia Anti Pobreza
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7. Contas do Exercicio de 2021

Activo 31/12/2021

2986 €

438936 €

3100c W

124366 €

m Activos fiostangivels m Creditos a receber

m Outros activoscorrentes  » Caia edepositos bancarios

Fundos31/12/2021

51%4¢

15850 €

1155¢€

F

15959 €
61275 €
m Fundos patrimoniais u reservas
= Resultadostransitados w Qutras varizc des nos fundos patrimoniais

m Resultados liguido do periodo
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Passivo 31/12/2021

5995€

20026 €

45583 €

Fornecedores w Estado eoutros entes publicos  w Qutros passivos correntes s Diferimentos

Rendimentos e gastos 31/12/2021

225-653€
15asee 2513 £
| A —
“290¢ - “g93f o1
52 240€
=178 037 £

m Vendas e servipos presgados m Subsidios, doacoes e legados a exploracao
m CMCMY m Fornecimentos eservigos externos
m Gastos com pesoal mOutrosrendimentos e ganhos
§ Outrosgasos e perdas W Gestos/ reversies de deprecacao e de amortzacdo

m Jurosobtidos
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